PROVA SCRITTA 1

1. Quale operazione & necessario effettuare appena entrati in cucina?
[1 Accendere le fonti di calore (stufe, forni, ecc.);
O Lavare e sanificare le mani;
1 Indossare la divisa che abbiamo tolto il giorno precedente;

2. Cog’¢ la lotta agli infestanti?
[1 Le operazioni necessatie per evitare che insetti, roditori, uccelli, ece. possano contaminare it cibo;

[T Le operazioni necessatie per evitare che negli spazi comuni all’aperto, crescano piante indesiderate;
[1 Le operazioni necessarie pet evitare che, durante Poratio di lavoro, vengano organizzate feste;

3. Per il lavaggio delle verdure, Ia bacinella o il secchio utilizzato, che caratteristiche deve avere?
[1 Recare il simbolo o fa scritta “per alimenti”
{1 Non essere bucati
{1 Bssere di colore bianco

4. Prima di riutilizzare un utensile dopo un lungo periodo di inutilizzo, lo stesso deve essere:
[ Sciacquato;
[Spolverato con della carta monouso,
[-1 Lavato ¢ sanificato;

5. L’igiene dei locali si gestisce:
[7] Rispettando un piano precedentemente redatto, che ne pianifichi sequenza, frequenza, prodotti utilizzati e
figure responsabili;
[ Accordandosi con i colleghi: .
1 Con le pulizie quotidiane;

6. I rifiuti devono:
[J Essere tenuti vicino al proprio posto di lavoro fino a fine giornata, o fino al completo riempimento dei
bidoni, al fine di ottimizzare il favora;
[l Essere allontanati il piti spesso possibile dall’area di lavoro, depositati in spazi separati e smaltiti in base
alle indicazioni dell’ente locale incaricato;
[1 Hssere conservati, fino al loro ritiro da patte dell’azienda incaricata, nel magazzino alimentare;

7. Di che colore dovrebbe essere il tagliere utilizzato per la preparazione delle verdure:
0 Azzurro;
[t Marrone;
1 Verde;

8. Se un lavoratore deve sollevare ripetutamente un carico pesante, per non procurarsi danni alla colonna
vettebrale cosa & opportuno che faccia?
[ Deve piegarsi vetso terra lentamente mantenendo le gambe dritte;
1 Deve piegare le gambe tenendo [a schiena il pili possibile diritta;
[0 Deve caricare il carico su una spaila;

9. Nell’operazione di pulizia di finestre, vetrate e lucernari & importante:
3 Se non pulibili dall’ interno & importante provvedere alla pulizia dall’esterno;
[ Se non raggiungibili & opportuno utilizzare sedie o mobili di dimensioni contenute;
[ Utilizzare idonee attrezzature di pulizia (aste estensibili e leggere) per pulire i vetri senza fare uso di

scale;
10, Come deve essere la temperatura, 'umiditd e I'illuminazione nell’ambiente di lavoro? . &L
[ Deve essere tale da garantire comfort nell’ambiente di lavoro; s
[l L’importante ¢ che ¢i sia circolazione d’aria;
[0 Non ¢ una condizione rilevante; C‘%
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11. L’instaurazione del rapporto di lavoro all’interno del Comune avviene; (\
7 con la sottoscrizione del contratto di lavoro con il Sindaco;
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& 1 con la sottoscrizione del contratto di lavoro con il Segretario comunale;
[ con la deliberazione di approvazione dei verbali della commissione giudicatrice;

£ 12. All’interno del Comune a chi si deve comunicare *assenza per malattia:
[ al Sindaco framite U'ufficio personale;
[7 al Responsabile defla scuola presso cui vi & la mensa tramite ['ufficio personale;
[ al Segretario comunale tramite {"ufficio personale;

13. Tl monte ore annuale delle ferie:
[d viene stabilito dal C.C.P.L;
[ viene stabilito dal datore di lavoro;
1 viene concordato con il lavoratore;

14. Tn caso di assenza per malattia di un giorno il lavoratore deve:
I non avvisare preventivamente e produrre al rientro il certificato medico;
[ avvisare il Sindaco;
[ avvisare il datore di lavoro e fornire una autodichiarazione di malattia;

15. Tra i doveri dei dipendenti pubblici rientra:
[J il rispetto del doveri dei dipendenti pubblici, il Codice di Comportamento dei dipendenti pubblici e il

Pzano Anticorruzione;
L1 il vispetto dei soli doveri dei dipendenti pubblici;
[ il rispetto del solo Codice penale.
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PROVA SCRITTA 2

Nelle celle negative (- L8°C) si entra:
[ Con lo stesso abbigliamento da cucina, anche se sudati;
I Con una giacca per il freddo e per il tempo strettamente necessario alle operazioni;

O Con un copricapo idoneo;

Gli oli esausti vanno:
I Conferiti presso centri di raccolta autorizzati;
1 Consegnati alle ASL;
[? Smaltiti nel lavandino, preceduti e seguiti da risciacqui con acqua bollente;

Cosa indjcano i cartelli di colore rosso?
[ Avvertimento,

[] Prescrizione;

[1 Divieto;

Cosa si intende per dispositivo di protezione individuale?

] Una qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggetlo
contro uno o pilt rischi per [a sua sicurezza o salute, nonché ogni complemento accessorio destinato a tale
SCOpO.

[] Una qualsiasi attrezzatura destinata alla segregazione delle zone pericolose.

[ Una qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata ¢ tenuta dal lavoratore.

Cos’d PHACCP:

[7 1l sistema di controllo degli alimenti, che identifica il produttore e gli intermediari, fino al consumatore
finale

[ 1l sistema di gestione delle preparazioni alimentari, che indica le temperature di cottura e conservazione
[1 11 sistema di gestione della sicurezza aiimentare, nel quale si fissano le procedure operative, le azioni di
conirollo e le misure correttive, atte a ridurre o eliminare il pericolo per la sicurezza degli alimenti

[ rifiuti devono:

[l Essere tenuti vicino al proprio posto di lavoro fino a fine giornata, o fino al completo riempimento dei
bidoni, al fine di ottimizzare il lavoro,

[} Essere allontanati il piti spesso possibile dall’area di lavoro, depositati in spazi separati e smaltiti in base
alle indicazioni deli’ente locale incaricato;

[ Essere consetvati, fino al loro ritiro da parte delP’azienda incaricata, nel magazzino alimentare;

Di che colore dovrebbe essere il tagliere utilizzato per la preparazione delle verdure:
I Azzutro;

1 Marrone;

L] Verde;

Se un lavoratore deve sollevare ripetutamente un carico pesaunte, per non procurarsi danni alla colonna
vertebrate cosa & opportuno che faccia?

[1 Deve piegarsi verso terra lentamente mantenendo le gambe dritte;

[ Deve piegare le gambe tenendo la schiena il pit possibile diritta;

[ Deve caricare il catico su una spalla;

Nell’operazione di pulizia di finestre, vetrate ¢ lucernari & importante:

[3 Se non pulibili dail’inferno & importante provvedere alla pulizia dall’esterno;

[} Se non raggiungibili & opportuno utilizzare sedie o mobili di dimensioni contenute;

I Utilizzare idonee attrezzature di pulizia (aste estensibili e leggere) per pulire i vetri senza faye uso di

scale;
3

Come deve essere la temperatura, umiditd e Pilluminazione nefl’ambiente di lavoro?
[J Deve essere tale da garantire comfort nell’ambiente di Javoro, %
' N s . P . (.
O L’ importante & che ci sia circolazione d’aria; oz
[l Non ¢ una condizione rilevante;



. L’instaurazione del rapporto di lavoro all’interno def Comune avviene:
1 con la sottoscrizione del contratio di lavoro con il Sindaco;
1 con la sottoscrizione def contratto di lavoro con il Segretario comunale;
[0 con la deliberazione di approvazione dei verbali della commissione giudicatrice;

12. All’interno del Comune a chi si deve comunicare Passenza per malattia:
[ af Sindaco tramite "ufficio personale;
[T al Responsabile della scuola presso cui vi & la mensa teamite Pufficio personale;
0 al Segretario comunale tramite Pufficio personale;

13, II monte ore annuale delle ferie:
O viene stabilito dal C,CP.L;
[3 viene stabilito dal datore di lavoro;
[1 viene concordato con il lavoratoye;

14, In caso di assenza per malattia di un giorno il lavoratore deve:
[ non avvisare preventivamente e produrre al rientro il certificato medico;
[} avvisare il Sindaco;
[T avvisare il datore di lavoro e fornire una autodichiarazione di malattia;

15. Tra i doveri dei dipendenti pubblici rientra:
[T il rispetto del doveri dei dipendenti pubblici, il Codice di Comportamento dei dipendenti pubblici e i
Piano Anticortuzions;
[ if rispetto dei soli doveri dei dipendenti pubblici;
[ if rispetto del solo Codice penale.
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PROVA SCRITTA 3

Se dovesse scivolare un coltello:
[ Cercate in ogni modo di afferrarlo, per evitare che cadendo si rovini la lama;

[l Scostarsi senza cercare di afferratlo;
[1 Cercare di fermarlo con i piedi;

1l piano HACCP deve essere conosciuto:
[ Solo da chi si occupa della cottura dei cibi;
[ Da tutto il personale di cucina;

[ Da chiungue manipoli degli alimenti;
:

Se PPoperatore ha sintomi riconducibili a malattie trasmesse da alimenti:
O Deve astenersi dal lavoro;
O Pud lavorare, se si occupa solo di cibi cotti;

[J Pud lavorare, se si occupa solo di cibi cradi;

Ia mascherina chirurgica deve essere indossata:

£1 Sempre;

['1 Solo se si lavora nello stesso locale con altro personale;
[1 Solo se si & a contatto con il pubblico;

Quale, tra i seguenti, & un sistema di lotta agli infestanti?
[T Un animale domestico, ad esempio un gatto, che ne impedisca |’ intrusione;
[ Ordine e pulizia nei locali;
[ Non manipolare alimenti nelle ore notturne;

I rifiuti devono:

[T Essere tenuti vicino al proprio posto di lavoro fino a fine giornata, o fino af completo riempimento dei
bidoni, al fine di ottimizzare il lavoro,

{1 Essere allontanati il piti spesso possibile dall’area di favoro, depositati in spazi separati ¢ smaltiti in base
alle indicazioni defl’ente locale incaticato;

[l Essere consoervati, fino al loro ritiro da parte dell’azienda incaricata, nel magazzino alimentare;

Di che colore dovrebbe essere il tagliere utilizzato per la preparazione delle verdure:
{3 Azzurro,

[T Marrone;

O Verds;

Se un lavoratore deve sollevare ripetutamente un carico pesante, per non procurarsi danni alla colonna
vertebrale cosa ¢ opportuno che faccia?

[1 Deve piegarsi verso terra lentamente mantenendo le gambe dritte;

[ Deve piegare le gambe tenendo la schiena il pitl possibile diritfa;

O Deve caricare il carico su una spalla;

Nell’operazione di pulizia di finestre, vetrate e [ucernari ¢ importante:

[1 Se non pulibili dall'interno & importante provvedere alla pulizia dall’esterno;

[ Se non raggiungibili ¢ opportuno utilizzare sedie o mobili di dimensioni contenute;
[0 Utilizzare idonee attrezzature di pulizia (aste estensibili e leggere) per pulire i vetri senza fare uso di
scale;

Come deve essere la temperatura, Pumiditd e Pilluminazione nell’ambiente di lavoro?
[ Deve essere tale da garantire comfort nell’ambiente di lavoro;
[ I’ importante & che ci sia circolazione d’aria;

1 Non & una condizione rilevante;

L’ instaurazione del rapporto di lavoro all’interno del Comune avviene:
[ con la sottoscrizione del contratto di lavoro con il Sindaco;



[ con la sottoscrizione del contratto di lavoro con il Segretario comunale;
[ con la deliberazione di approvazione dei verbali della commissione giudicatrice;

12. Al interno del Comune a chi si deve comunicare Passenza per malattia:
O al Sindaco tramite Pufficio personale;
[J al Responsabile defla scuola presso cui vi & la mensa tramite Pufficio personale;
[ al Segretario comunale tramite P'ufficio personale;

£3. Il monte ore annuale delle ferie:
{11 viene stabilito dal C.C.P.L;
{1 viene stabilito dat datore di lavoro;
[ viene concordato con il lavoratore;

[4. In caso di assenza per malattia di un giorno il lavoratore deve:
O non avvisare preventivamente e produrre al rientro il certificato medico;
1 avvisare il Sindaco;
[ avvisare il datore di lavoro e fornire una autodichiarazione di malattia;

15, Tra i doveri dei dipendenti pubblici rientra:
3 il rispetto del doveri dei dipendenti pubblici, il Codice di Comportamento dei dipendenti pubblici e i
Piano Anticorruzione;
1 it rispetto dei soli doveri dei dipendenti pubblici;
3 il rispetto del solo Codice penale.




